e YUMA SCHOOL DISTRICT ONE
’ HEALTH SERVICES DEPARTMENT

Dear Parents/Guardians,

Yuma School District One, Health Services, is pleased to serve you this school year. We strive to support parents and
help advocate for the medical needs of their children.

Our Health Services Team includes the following:

Director - assumes the oversight of the health services department.

Five Registered Nurses - tasked with providing supervision and training for all health aspects of the multidisciplinary team.
Two Lead Health Assistants - are responsible for overseeing a cluster of school sites to ensure compliance and safety.
Eighteen Health Assistants - are trained and entrusted to run the daily operations of the health office and provide first aid.

We encourage parents visit the Yuma School District One Health Services website at the following link:
https://lwww.yuma.org/School Health Services The link will provide you with valuable information such us:

1. Forms and Documents
2. Meet the Team
3. Resources

Research has shown that students regularly attending school has a positive effect on their attitude, work habits and
progress. If your child has a medical concern that could jmpact their attendance, please reach out to your school
health office.

For the protection of others any student with a contagious illness should be kept at home. Here are some guidelines to
help you decide if your child should go to school.

lliness Send to School Keep Home - Notify the School Health Office
Cold/Runny Nose Mild or Moderate Severe, Fever of 100.0 or greater
Cough Mild or Occasional cough Heavy, deep, hacking cough
Sore Throat Only symptom White spots on back of throat or fever of 100.0 or greater
Fever 99.9 or below 100.0 or greater
Vomiting After 24 hours without vomiting Keep Home
Diarrhea When stool returns to normal Keep Home
Headache Mild or Moderate Migraine
Rash Return with Dr Note See healthcare provider for any unexplained rash

Each registered nurse supervises one of the following cluster assignments. If you have any questions please feel
free to contact your school health office. We look forward to speaking with you.
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e DISTRITO ESCOLAR UNO DE YUMA
A DEPARTAMENTO DE SERVICIOS DE SALUD

Estimados padres/tutores,

El Distrito Escolar Uno de Yuma, Servicios de Salud, se complace en servir este aio escolar. Nos esforzamos por
apoyar a los padres y ayudar a defender las necesidades médicas de sus hijos.

Nuestro equipo de servicios de salud incluye lo siguiente:

Director - asume la supervision del departamento de servicios de salud.
Cinco enfermeras registradas - encargado de brindar supervision y capacitacion para todos los aspectos de salud del
equipo multidisciplinario.

e Dos asistentes de salud principales - son responsables de supervisar un grupo de sitios escolares para garantizar el
cumplimiento y la seguridad.

e Dieciocho asistentes de salud - estan capacitados y encargados de realizar las operaciones diarias de la oficina de salud y
brindar primeros auxilios.

Alentamos a los padres a visitar el sitio web de Servicios de Salud One del Distrito Escolar de Yuma en el siguiente
enlace:https://www.vuma.org/School_Health_Services El enlace le proporcionara informacion valiosa como:

1. Formularios y Documentos

2. Conocer al equipo
3. Recursos

Las investigaciones han demostrado que la asistencia regular de los estudiantes a la escuela tiene un efecto positivo
en su actitud, habitos de trabajo y progreso. Si su hijo tiene un problema médico que podria impactar_su asistencia,
comuniquese con la oficina de salud de su escuela.

Para la proteccion de los demas, cualquier estudiante con una enfermedad contagiosa debe permanecer en casa. A
continuacion se ofrecen algunas pautas que le ayudaran a decidir si su hijo debe ir a la escuela.

Enfermedad Enviar a la escuela Mantenerse en casa - Notificar a la Oficina de Salud Escolar

Nariz Leve o Moderado Grave, fiebre de 100,0 o mas

resfriada/que

moquea

Tos Tos leve ou ocasional Tos pesada, profunda y seca

Dolor de garganta | unico sintoma Manchas blancas en la parte posterior de la garganta o fiebre de 100,0 o
mas

Fiebre 99,9 0 menos 100.0 o mas

Vomitos Después de 24 horas sin vomitar Quédate en casa

Diarrea Cuando las heces vuelven a la Quédate en casa

normalidad

Dolor de cabeza Leve o Moderado Migrafia

Erupcién Regresar con el Dr. Note Consulte a su proveedor de atencién médica si presenta cualquier erupcion
inexplicable.

Cada enfermera registrada supervisa una de las siguientes asignaciones grupales. Si tiene alguna pregunta, no
dude en comunicarse con la oficina de salud de su escuela. Esperamos poder hablar con usted.
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